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Filosofia de Riudellots C.E.

Quan es parla de la filosofia, es fa referéncia als principis generals que defineixen el nostre model de
Club. Un cop definida la filosofia, aixd ens permetra definir el QUE volem aconseguir i COM volem

aconseguir-ho. A continuacié es detallen els principis generals de la nostra filosofia.

1. Els aspectes educatius primen per sobre dels resultats esportius. Aixi, 'adquisicié d’habits de
practica fisica correctes (dutxa, estiraments, escalfament...), el respecte als adversaris i arbitres, el
companyerisme, I'esforg en el treball, la puntualitat, el respecte a la diversitat, aixi com I'educacio
motriu, acceptar la victoria i la derrota com una possibilitat més de I'esport, seran objectius per si
mateixos molt més importants que assolir una bona classificacié o guanyar una lliga o una
competicié. Es considera que els resultats esportius, tant la victoria com la derrota, sén efimers,
s’obliden amb el temps, mentre que aquests valors, interioritzats correctament, perduraran al llarg

de tota la vida.

2. El nostre model de formacié del jove esportista pren els principis de la formacié que es donen a
I'educacio formal (escola). A I'escola, en les primeres etapes formatives, es busca fomentar una
base solida de coneixements per la futura especialitzacio ja sigui a la formacio professional o a la
universitat. Un cop acabada aquesta ultima etapa formativa, l'individu ha de ser capag de ser

competitiu en el seu ambit professional.

a. D’aquesta manera, al Club, es realitza una sequéncia logica de treball en funcié de
I'estadi evolutiu de l'infant. A cada etapa formativa, cal establir uns objectius a assolir
adients, uns continguts de treball especifics i una metodologia adaptada a les seves
caracteristiques personals. Al final de I'etapa formativa (Juvenils i Seniors), els
esportistes han de ser capag¢ de competir al maxim nivell en les competicions on

participi.

3. A Riudellots C.E. Futbol volem potenciar el joc vistds, técnic, de combinacié i creatiu. D'aquesta
manera s'educara als jugadors el gust pel bon futbol com a Gnic cami per obtenir els resultats

esportius.

4. Tots els nens/es inscrits al Club tenen el dret de gaudir de I'esport tant en els entrenaments com
en la competicid. Per aquest motiu, tot entrenador esta obligat a deixar participar tots els nens/es,

independentment del nivell esportiu, en tots els partits que es disputin, ja siguin amistosos com de
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competicio, excepte que el comportament del jugador durant els entrenaments no sigui el correcte.

Conscients de la importancia de la imatge, els responsables de Riudellots C.E. potenciaran
I'utilitzacié de la roba esportiva oficial del Club i es faran responsables de la seva distribucio. El
vestir igual crea una imatge seriosa de Club en les diferents poblacions que visitem, crea
sentiment d’equip entre els jugadors que el formen, i en definitiva, es mostren els colors que ens

representen.

A més d’'un Club Esportiu volem seguir sent el referent Esportiu al Municipi. D’aquesta manera, els
responsables de I'entitat hauran de tenir una actitud activa i col-laborativa en I'intent de

complementar I'oferta esportiva amb activitats de caire ladic, esportiu i social.

Objectius Generals del Projecte

Aconseguir que Riudellots C.E. es distingeixi per la seva tasca educativa i formativa. En aquest
sentit, fer entendre que la competicié és un valués mitja educatiu i no una finalitat en si mateixa.

Integrar a tot nen/a que vulgui formar part del projecte, sense discriminacié de cap tipus, ja sigui
aptitud esportiva, sexe, raca o religié. Volem que EL Club sigui integrador, amb especial atencié a
la diversitat.

Integrar al projecte un grup d’entrenadors-educadors especialistes en I'ambit educatiu i esportiu.
Preferentment i pel rigords ordre, els escollits per integrar-se en el cos técnic hauran de ser titulats

amb experiencia.

Consciencia a tots els agents implicats en el procés formatiu de l'infant, que el aprenentatge
esportiu dels joves jugadors és totalment diferent al aprenentatge de I'adult. Per tant,
'ensenyament i els objectius perseguits han d’estar en concordanga amb les caracteristiques de

l'infant.

Inculcar als jugadors el gust per la practica del bon futbol: técnic, creatiu, de combinacié i vistés.
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Aconseguir que els nens/es interioritzin I'is de la practica esportiva com una forma saludable de

passar el temps lliure.
Fomentar habits de vida saludable als esportistes que formin part del Club.

Captar el maxim nombre d'infants de Riudellots de la Selva i rodalies per formar part d’aquest

projecte.

Crear una normativa de funcionament que integri a tots els agents que formen part del projecte
(pares, jugadors, entrenadors, directius...), per tal de qué cadascu reconegui i respecti el paper
gue ha de jugar en aquest projecte. Creiem que la col-laboracio entre els diferents agents del
projecte (pares, entrenadors...) és indispensable per tirar endavant el projecte i enriquir-lo

constantment.

Contribuir a socialitzar al nen/a conjuntament amb I'escola i la familia.



